
●トリアージ 

■トリアージとは： 

triageと書きます。英語ではリにアクセントがつく「トゥリアージ」と発音します。語源は選別とか優先

割り当てを意味するフランス語の「トリアージュ」から来ているといわれています。 

大災害によって多数の被災者が発生した際に、どの負傷者から治療するか、どの患者を救急搬送するか

といった優先順位を決めることです。 

避難所トリアージ、院内トリアージなど様々な〇〇トリアージがあります。 

■トリアージタグ： 

負傷者の右手首に優先順位の色の付いたカードが取り付けられます。判定結果は 4 色のマーカー付きカ

ードで表示されます。 

① 黒 black tag（カテゴリー0）：治療の適応なし：死亡または生命徴候がない。 

② 赤 red tag（カテゴリーI）：緊急治療の適応あり：生命に関わる重篤な状態で一刻を争う。 

③ 黄 yellow tag（カテゴリーII）：治療の必要はあるが待機可能：バイタルサインは落ち着いている。 

④ 緑 green tag（カテゴリーⅢ）：入院治療の必要性はない軽症者：歩行可能で早期の処置は必要ない。 

■新型コロナウィルス感染症のトリアージ（神奈川モデル）：PCR検査が陽性の場合 

現場の医師が臨床症状や画像診断をもとに総合的に判断するものですが、年齢や合併症なども加味して

トリアージが決められます。 

① 無症状あるいは軽症の場合： 

自治体で借り上げた宿泊施設や自宅で経過観察します。 

② 中等症の場合： 

重点医療機関や重点協力医療機関に入院します。 

③ 重症の場合： 

ICUなどでの人工呼吸器や ECMOが必要な場合などで、高度医療機関に入院します。 

■用語の説明： 

① ICU：intensive care unitの略で、集中治療室と言います。重症患者を専門のスタッフで管理します。 

② ECMO：Extracorporeal Membrane Oxygenatorの略で、体外膜型酸素化装置と言います。静脈血を 

体外に出して、膜型人工肺で酸素化してから体内に戻す方法です。肺そのものに障害が起きると酸素を 

送っても生命維持ができなくなるため体外に取り出した血液から二酸化炭素を除去、酸素を加えて体 

内に戻し、肺の機能を代替するものです。 

③ 人工呼吸器：肺の機能が低下して血液中の酸素濃度が下がると生命維持が難しくなるため気管内挿管  

して人工呼吸器を使って肺に高濃度の酸素を送る方法です。 

■新型コロナウィルス感染症： 

新型コロナウィルス感染症は日本を含め世界各国で徐々に減少傾向にありますが、完全に“０”になるわ

けではありません。どこかにウィルスは潜んでいて、2波そして 3波の感染拡大の可能性は十分にありま

す。緊急事態宣言が解除になっても 3密を避け、手洗い、マスクを忘れないようにしましょう。 


